Matefska $kola POHADKA, Zabreh, Ceskoslovenské armady 650/13, IC 60045051
Jidelnicek

od 01.12.2024 do 21.12.2024

Pondéli 2.12.2024

polévka 1 Polévka CoCkova se zeleninou
obsahuje alergeny: 0209 N

polévka 2 Polévka rychla s vejci
obsahuje alergeny: 03,09

obéd 1 Bulgur s kufecim masem a syrem, salat z ervené fepy, sirup mali
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 2 Vepiové kotlety s kienem, brambory, zeleninova obloha

Utery 3.12.2024

polévka 1 Polévka raj¢atova s ryzi
obsahuje alergeny: 01,07

polévka 2 Polévka zeleninova s jahly
obsahuje alergeny: 07,09

obéd 1 Zeleninovy gulas s kufecim masem, Specle, sirup hruska - mata
obsahuje alergeny: 01

obéd 2 Smazeny hermelin, brambory, tatarska omacka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Streda 4.12.2024

polévka 1 Polévka gulaSova
obsahuje alergeny: 01

polévka 2 Polévka kminova s vejcem
obsahuje alergeny: 03,09

obéd 1 Cocka po brnénsku (zak.smetana, koF. zelenina), Rustico houska, ¢aj cerny
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

obéd 2 Veprova krkovi¢ka v hof¢ici, brambory opékané, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

Ctvrtek 5.12.2024

polévka 1 Norska rybi polévka
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

polévka 2 Polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 Karbanatky s tvarohem, bramborova kaSe, kompot ovocny, ¢aj matovy
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 2 Ledvinky vepfoveé na slaniné, ryze duSena, okurka sterilovana
obsahuje alergeny: 01,10

Patek 6.12.2024

polévka 1 Polévka kvétakova
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka 2 Polévka kapustova s uzenym masem
obsahuje alergeny: 01

obéd 1 Plicky na smetané (vepfové, teleci), houskové knedliky (kynuté), sirup malinovy
obsahuije alergeny: 01,03,07,09,1Q

obéd 2 Selsky Spiz, brambory, tatarska omacka

obsahuje alergeny: 03,06,10




Matefska $kola POHADKA, Zabreh, Ceskoslovenské armady 650/13, IC 60045051
Jidelnicek
od 01.12.2024 do 21.12.2024

Pondéli 9.12.2024
polévka 1 Polévka z fazolovych lusk
obsahuje alergeny: 01,07 N
polévka 2 Polévka slepiCi s celestynskymi nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd 1 Rizoto z kufeciho masa, salat z Cervené fepy, €aj s citronem
obsahuje alergeny: 01,06,07,09
obéd 2 Veprovy gulas, houskové knedliky (kynuté)
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 10.12.2024

polévka 1 Polévka dyrniova
obsahuje alergeny: 01,07

polévka 2 Polévka staroCeska (vioCkova)
obsahuje alergeny: 01,01d,07,09

obéd 1 Krati maso s Ajvarem, ryZze dusena, ¢aj goji s limetkou
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd 2 Veprova krkoviCka pecena, grilované fazolky s angl. slaninou

Streda 11.12.2024

polévka 1 Polévka zeleninova se strouhanim

obsahuje alergeny: 01,03,09

polévka 2 Polévka drdtkova
obsahuje alergeny: 01,03,06

obéd 1 Vepiové na kming&, duSeny Spenat, bramborové noky(gnocchi), €aj visfiovy
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 2 Vepfova jatra smazend, bramborova kaSe, rajCatovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,07

Ctvrtek 12.12.2024

polévka 1 Polévka rybi madarska

obsahuje alergeny: 01,04

polévka 2 Polévka driibkova jemna s ryzi
obsahuje alergeny: 09

obéd 1 Kovbojska panev (hovézi maso), chléb kvaskovy, €aj ostruzinovy
obsahuje alergeny: 01
obéd 2 Kriti platky s ananasem a syrem, brambory opékané

obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Patek 13.12.2024

polévka 1 Polévka starotaborska (lusténinova)
obsahuje alergeny: 01,09

polévka 2 Hovézi polévka s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 Rybi filé na leu, bramboroya kase, ¢aj goji s limetkou
obsahuije alergeny: 04,07 | q
obéd 2 Zahoracky zavitek, ryze kari,"zeleninova obloha *

obsahuje alergeny: 01



Matefska $kola POHADKA, Zabreh, Ceskoslovenské armady 650/13, IC 60045051
Jidelnicek

od 01.12.2024 do 21.12.2024

Pondéli 16.12.2024

polévka 1 Polévka rusky borsé
obsahuje alergeny: 01,07,09

polévka 2 Cesnekova polévka s vejcem
obsahuje alergeny: 03

obéd 1 Bramborové knedliky plfi. Svestkami, €aj Cerny
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 2 Vepiova kyta po cikansku, téstoviny

Utery 17.12.2024

polévka 1
polévka 2
obéd 1

obéd 2

obsahuje alergeny: 01,10

Polévka brokolicova

obsahuje alergeny: 01,07

Polévka cibulova s bramborem
obsahuje alergeny: 01,07

Lazenska zeleninova smés (zelenina,vejce,Sunka), brambory, sirup mata - citron
obsahuje alergeny: 03,07

Hovézi rosténa pfirodni, ryze hraskova, okurka sterilovana

obsahuje alergeny: 01,10

Stieda 18.12.2024

polévka 1 Polévka z cizrny a zeleniny
obsahuje alergeny: 01,07
polévka 2 Polévka houbova horacka
obsahuje alergeny: 01,07
obéd 1 Segedinsky gulas, houskové knedliky (kynuté), sirup zazvor-mandarinka
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd 2 Salat z celeru, jablek, dribeziho masa a mojonézy, Sedlacky rohlik do
obsahuje alergeny: 01,03,09,10
Ctvrtek 19.12.2024
polévka 1 Polévka driibkova jemna s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,09
polévka 2 Polévka fazolova s parkem
obsahuje alergeny: 01,06
obéd 1 Znojemska hoveézi pe€ené, téstoviny barevné, ¢aj borlivka - rakytnik
obsahuje alergeny: 01,10
obéd 2 Doméci buchty pInéné povidly, zavafeninou
obsahuje alergeny: 01,03,07
Patek 20.12.2024
polévka 1 Polévka Spenatova se smazenym hraSkem
obsahuje alergeny: 01,03,07
polévka 2 Polévka kroupova s uzenym masm l
obsahuje alergeny: 01,09 A
obéd 1 Rybi filé smazené, bramborovy salat, ¢aj matovy AN
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,10
obéd 2 Cmunda po kaplicku (uzené m.,kys.zeli), bramborové knedliky
obsahuje alergeny: 01
Sobota 21.12.2024

polévka 1

23.12 2024 - 31.12.2024 SE NEVARI !l! STRAVOVNA UZAVRENA



Pfijimame a stravu nabirame pouze do Gistych jidlonosi¢u. Za hejich Cistotu nezodpoidame.
Strava je urCena pro okamzitou spotfebu.



